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Ðåêëàìíî-Ðåêëàìíî-

Арабіка Ефіопія Джимма
Арабіка Колумбія
Робуста Індонезія

40%
30%
30%

Ароматна, міцна, 
з шоколадним 

присмаком.
Арабіка Бразилія Сантос
Робуста Індія
Робуста Камерун

40%
30%
30%

Міцна, гіркува-
та, з насиченим 

ароматом.
Арабіка Кенія
Арабіка Ефіопія Джимма
Робуста Індонезія

40%
30%
30%

Запашна, із 
виразною приєм-
ною кислинкою.

Робуста Камерун
Арабіка Колумбія
Арабіка Кенія

40%
35%
25%

З кислинкою, се-
редньої міцності, 

ароматна.
Арабіка Індія
Арабіка Бразилія Сантос
Робуста Індонезія
Робуста Індія

30%
30%
20%
20%

Середньої міцнос-
ті, кислувато-

гіркувата.

Арабіка Колумбія
Робуста Індія

50%
50%

М’який аромат, 
міцна, 

із гірчинкою.
Арабіка Колумбія
Арабіка Бразилія FС
Робуста Індія

35%
35%
30%

Ароматна, міцна, 
із легкою 

кислинкою.

Арабіка Колумбія
Арабіка Коста-Ріка
Робуста Індія

35%
35%
30%

З винним терп-
ким присмаком 

та дуже запашна.

Арабіка Індія Плантейшн
Арабіка Колумбія
Арабіка Бразилія Сантос

50%
25%
25%

Ніжна, з легкою 
кислинкою.

Арабіка Ефіопія
Арабіка Бразилія Сантос
Робуста Індія

50%
25%
25%

Ароматна, міцна, 
гіркувата.

Êîæíåí êóïàæ çåðíà ìàº ñâ³é íåïîâòîðíèé ñìàê òà àðîìàò. Òîæ åêñïåðèìåíòóéòå, 
ïîêè íå â³äíàéäåòå âàøó ³äåàëüíó êàâó!
Âèã³äíî ïðèäáàòè êàâó çåðíîâó ìîæíà ó ²íòåðíåò-ìàãàçèí³: galca-shop.com.ua

Арабіка Колумбія
Арабіка Бразилія Сантос
Робуста Індія

50%
25%
25%

Ароматна, 
середньої міцнос-

ті, гіркувата.

Арабіка Індія
Арабіка Бразилія Сантос
Робуста Індонезія
Робуста Індія

35%
35%
15%
15%

Середньої міцнос-
ті, кислувато-

гіркувата.

Робуста Камерун
Арабіка Колумбія
Арабіка Кенія
Арабіка Ефіопія

30%
25%
25%
20%

Насичена, 
з яскравою 
виразною 

кислинкою.

Арабіка Колумбія
Арабіка Коста-Ріка
Робуста Камерун

35%
35%
30%

Дуже запашна, 
насичена, з 

терпким винним 
присмаком.

СТЕВІЯ – СОЛОДША ЗА ЦУКОР!

Ñòåâ³ÿ – òðàâà, ùî ðîñòå íåâå-
ëèêèìè êóùèêàìè âèñîòîþ â³ä 
60 ñì äî 1 ì. Ïðèðîäíèé àðåàë 

çðîñòàííÿ – Ï³âäåííà Àìåðèêà. Òà â³ä-
êîëè ñâ³ò ä³çíàâñÿ ïðî êîðèñòü ñòåâ³¿, ¿¿ 
ïî÷àëè âèðîùóâàòè â ïðîìèñëîâèõ îáñÿ-
ãàõ ³ íà âñ³õ êîíòèíåíòàõ. Ç îäíîãî êóùà 
ìîæíà ç³áðàòè â³ä 600 äî 1200 ëèñòî÷ê³â, 
â ÿêèõ ³ õîâàºòüñÿ óñÿ ñîëîäê³ñòü ö³º¿ óí³-
êàëüíî¿ ðîñëèíè.

Äîáîâà íîðìà ñïîæèâàííÿ öóêðó – 
50 ã äëÿ æ³íîê òà 70 ã äëÿ ÷îëîâ³ê³â, ³ öå 
ç óðàõóâàííÿì âñüîãî “öóêðîâîãî ñâ³òó”: 
ñîëîäîù³â, íàïî¿â, ãîòîâèõ ñîóñ³â, âèï³÷êè 
òîùî. ßêùî â³ðèòè ñòàòèñòèö³, òî ºâðîïåé-
ö³ ùîäíÿ ç’¿äàþòü áëèçüêî 100 ã öóêðó íà 
äîáó, àáî é á³ëüøå. Â³ä òàêîãî “íå ñîëîä-
êîãî” ðåæèìó ñòðàæäàþòü ñóäèíè ³ ï³ä-
øëóíêîâà çàëîçà. Ñàìå òîìó íèí³ çðîñòàº 
÷èñåëüí³ñòü ³íñóëüò³â, ³íôàðêò³â, öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó ³ ã³ïåðòîí³¿.

×îìó ëþäè òàê ñèëüíî ëþáëÿòü ñîëîä-
êå? Êîëè ìè ¿ìî ñîëîäîù³, â îðãàí³çì³ 
ïî÷èíàºòüñÿ áóðõëèâå âèðîáëåííÿ ãîðìî-
í³â ðàäîñò³ – åíäîðô³í³â. Ç ÷àñîì ò³ëî 
çâèêàº äî öüîãî, òîæ öóêîð ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ ó ñâîºð³äíèé íàðêîòèê. Àáè óáåðåã-
òè ñåáå â³ä òàêî¿ øêîäè â÷åí³ ñòâîðèëè 
öóêðîçàì³ííèêè, íàéá³ëüø êîðèñíèì ç 

ÿêèõ é ââàæàþòü ñòåâ³þ. ̄ ¿ ñîëîäê³ñòü â 15 
ðàç³â á³ëüøà, àí³æ ó ñàõàðîçè. Ïðè öüî-
ìó ñòåâ³ÿ ìàº ïðàêòè÷íî íóëüîâó êàëîð³é-
í³ñòü: ó 100 ã öóêðó – 388 êêàë, à ó 100 ã
ñóõî¿ òðàâè ñòåâ³¿ – 17,5 êêàë. 

Çàâäÿêè âì³ñòó ñòåâ³îçèäó ñòåâ³ÿ íè-
ùèòü ãðèáêè òà áàêòåð³¿, ¿æåþ ÿêèõ º 
öóêîð. Âîíà àáñîëþòíî áåçïå÷íà, äîáðå 
ðîç÷èíÿºòüñÿ ó âîä³ òà âèòðèìóº âèñîê³ 
òåìïåðàòóðè, òîæ ó êóë³íàð³¿ í³÷îãî ð³âíî-

ãî ñòåâ³¿ íåìàº. À ùå âîíà â³äì³ííî ï³äõî-
äèòü ä³àáåòèêàì, àäæå íå ì³ñòèòü âóãëåâî-
ä³â ³ íå ïðîâîêóº âèêèä ³íñóë³íó. Â³ä÷óòòÿ 
ñîëîäêîãî ñìàêó â³ä ñòåâ³¿ íàñòàº äåùî 
ïîâ³ëüí³øå, àëå òðèâàº äîâøå. 

Ñòåâ³ÿ íàáóëà ïîïóëÿðíîñò³ ³ ó ñïîðòñ-
ìåí³â òà ëþäåé, ùî òóðáóþòüñÿ ïðî âëàñ-
íó ñòðóíê³ñòü, – ñàïîí³íè, ùî ì³ñòÿòüñÿ 
ó í³é, ïîñèëþþòü ñåêðåö³þ øëóíêà ³ âñ³õ 
çàëîç, ãàðíî âïëèâàþòü íà ñòàí øê³ðè é 
ïîêðàùóþòü ìåòàáîë³çì.

Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ öóêðîçàì³ííè-
ê³â, ñòåâ³þ ìîæíà âæèâàòè âïðîäîâæ áà-
ãàòüîõ ðîê³â ³ âîíà âàì íå íàøêîäèòü. 
Äîêàçîì öüîãî º ÷èñëåíí³ íàóêîâ³ äî-
ñë³äæåííÿ. 

Òðàäèö³éíî ëèñòÿ ìåäîâî¿ òðàâè çà-
âàðþþòü, òîæ ÿêùî âàì äî ñìàêó ñòåâ³ÿ 
ÿê ñàìîñò³éíèé íàï³é, àáî æ ïëàíóºòå âè-
êîðèñòîâóâàòè íàñò³é äëÿ ïðèãîòóâàííÿ 
ñòðàâ – ðåêîìåíäóºìî ñïðîáóâàòè ëèñ-
òîâó “Ñòåâ³þ” â³ä ÒÌ “Âåðõîâèíêà” 
(40 ã). Ñïîñ³á ïðèãîòóâàííÿ äóæå ïðîñòèé: 
÷àéíó ëîæêó ëèñòÿ çàëèòè 150-200 ìë ãà-
ðÿ÷î¿ âîäè, ðîçì³øàòè òà çàëèøèòè íà-
ñòîþâàòèñü íà 10-12 õâèëèí. Ïðîö³äèòè é 
ìîæíà íàñîëîäæóâàòèñü ñîëîäêàâèì ñìà-
êîì àáî çàâàðèòè íà ¿¿ îñíîâ³ ÷àé, êàâó ÷è 
³íøèé óëþáëåíèé íàï³é.

²ùå çðó÷í³øèì âàð³àíòîì íà ùîäåíü 
º “Ñòåâ³ÿ” ó òàáëåòêàõ â³ä ÒÌ “Ãàë-
êà” (300 øòóê). Íåâåëè÷êà óïàêîâêà ïî-
ì³ñòèòüñÿ íàâ³òü ó íàéìåíø³é êèøåí³, òîæ 
êîðèñíèé ïðîäóêò ìîæíà çàâæäè ìàòè ï³ä 
ðóêàìè. Îäíà òàáëåòêà ïîâíîö³ííî çàì³-
íþº ÷àéíó ëîæêó öóêðó. Äîñòàòíüî ðîç-
÷èíèòè 1-2 òàáëåòêè ñòåâ³¿ ó ïîðö³¿ ãàðÿ÷î-
ãî ÷è õîëîäíîãî íàïîþ é â³í âìèòü ñòàíå 
ñîëîäêèì òà ç ïðèºìíèì ñâ³æèì ³ ëåãêèì 
òðàâ’ÿíèì àðîìàòîì. Ïðîäóêò âèãîòîâëå-
íèé ³ç íàòóðàëüíîãî ëèñòÿ ñòåâ³¿ íàéâèùî¿ 
ÿêîñò³, áåç çàñòîñóâàííÿ õ³ì³÷íîãî â³ä-
á³ëþâàííÿ. Ñêëàä: åêñòðàêò ëèñòÿ ñòåâ³¿, 
ã³äðîêàðáîíàò íàòð³þ (õàð÷îâà ñîäà), ëàê-
òîçà, âèííà êèñëîòà.

Ñìà÷íèõ òà çäîðîâèõ Âàì ðàíê³â!

Ñåðåä óñüîãî ðîçìà¿òòÿ çàì³ííèê³â öóêðó íà 
âåðøèí³ ï’ºäåñòàëó – ìåäîâà òðàâà ñòåâ³ÿ. Ïåðøèìè ¿¿ 
ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè ÿïîíö³, é ñüîãîäí³ âåñü ñâ³ò ³ç 

çàäîâîëåííÿì îáèðàº ñòåâ³þ çàì³ñòü çâè÷àéíîãî öóêðó ³ 
øòó÷íèõ öóêðîçàì³ííèê³â. Ïðåçåíòóºìî Âàø³é óâàç³ 

íîâèíêè – 100% íàòóðàëüí³ öóêðîçàì³ííèêè “Ñòåâ³þ” 
ó òàáëåòêàõ (300 øòóê) òà “Ñòåâ³þ” ëèñòîâó (40 ã)!

Новинки
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Виробництво кави в Колумбії зменшилося на 9%
Îáñÿã âèðîáíèöòâà àðàá³êè â Êîëóìá³¿, îäíîìó ç ñâ³òîâèõ ë³äåð³â-åêñïîðòåð³â 
êàâè, â ÷åðâí³ 2017 ðîêó çìåíøèâñÿ íà 9%, – çàÿâèëà Íàö³îíàëüíà 
ôåäåðàö³ÿ âèðîáíèê³â êàâè Êîëóìá³¿.

Çà äàíèìè îðãàí³çàö³¿, ó 
÷åðâí³ ç³áðàëè ëèøå 1,05 ìëí 
ì³øê³â êàâè, ó ïîð³âíÿíí³ òîð³ê –
1,16 ìëí. Ïðè÷èíîþ òàêîãî ïà-
ä³ííÿ ñòàëî â³äñòàâàííÿ â öâ³-
ò³íí³ êàâîâèõ êóù³â ó ïåð³îä 
ì³æ ÷åðâíåì ³ æîâòíåì 2016 
ðîêó, ùî âïëèíóëî íà çá³ð 
âðîæàþ â I ï³âð³÷÷³ öüîãî ðîêó.

Ïðîòÿãîì ñ³÷íÿ-÷åðâ-
íÿ 2017 ðîêó çàãàëüíèé çá³ð 
óðîæàþ êàâè â Êîëóìá³¿ ñòà-
íîâèòü ìàéæå 6,4 ìëí ì³øê³â, 
ùî íà 3% ìåíøå àíàëîã³÷íî-
ãî ïîêàçíèêà ìèíóëîãî ðîêó. 

Òàêå çíèæåííÿ 
ñïîñòåð³ãàþòü 
âïðîäîâæ îñòàí-
í³õ 12-òè ì³ñÿ-
ö³â. Âîäíî÷àñ 
îáñÿãè åêñïîðòó 
êîëóìá³éñüêî¿ 
êàâè çðîñòàþòü. 
Ó ÷åðâí³ êðà¿íà 
ïðîäàëà íà çî-
âí³øí³é ðèíîê 
964 òèñ. ì³øê³â 
êàâè, ùî íà 3% 
á³ëüøå çà ïîêàç-
íèê 2016 ðîêó.

НОВИЙ СВІТОВИЙ РЕКОРД ЦІНИ 
НА ЗЕЛЕНУ КАВУ

Íà êàâîâîìó àóêö³îí³ Best of Panama 2017 
âñòàíîâëåíî íîâèé ñâ³òîâèé ðåêîðä – çåëåíå çåðíî 
àðàá³êè ç ôåðìè La Esmeralda ïðîäàëè çà ö³íîþ 
601 äîëàð ÑØÀ çà ôóíò.

Ïåðåìîæåöü äåãóñòàö³é
Best of Panama, ùî íà-
áðàâ 94,11 ç³ 100 áàë³â, –
ð³çíîâèä àðàá³êè ãåéøà íà-
òóðàëüíîãî ñïîñîáó îáðîáêè. 
×èìàëî ïîêóïö³â ö³º¿ êàâè –
ïðåäñòàâíèêè àç³àòñüêîãî ðèí-
êó Specialty Coffee. ²ç 51 ëîòó, 
âèñòàâëåíîãî íà àóêö³îí, 37 
ïðèäáàëè Òàéâàíü, Êèòàé, Ãîí-
êîíã, Òà¿ëàíä ³ ²íäîíåç³ÿ. Ëîò 
ó 100 ôóíò³â êàâè çà 60,1 òè-
ñÿ÷ äîëàð³â ÑØÀ âèêóïèëà 

Ï³âäåííîêîðåéñüêà îáñìàæó-
âàëüíà êîìïàí³ÿ Kew Specialty 
Coffee Co.

Öüîãî ðîêó ðåêîðäí³ ö³íè 
íà àóêö³îííå çåëåíå çåðíî ñòà-
ëè âæå çâè÷íèì ÿâèùåì. Òàê 
íà àóêö³îíàõ Cup of Excellence 
(COE) â Ãîíäóðàñ³, Ñàëüâàäîð³, 
Ìåêñèö³, Êîñòà-Ð³ö³ êàâîâ³ ëîòè 
³ç íàéâèùèìè îö³íêàìè ïðîäà-
âàëèñÿ çà ðåêîðäíèìè ö³íàìè 
çà âñþ ³ñòîð³þ ³ñíóâàííÿ COE â 
öèõ êðà¿íàõ.

Плантації

БРАЗИЛІЯ СКОРОТИЛА ЕКСПОРТ КАВИ
Ôåðìåðè Áðàçèë³¿ íå ïîñï³øàþòü ðîçëó÷àòèñÿ ç 
óðîæàºì êàâè ï³ñëÿ 20-â³äñîòêîâîãî ïàä³ííÿ ö³í 
³ç ð³âíÿ òîð³øíüîãî ï³êó.

Åêñïîðò çåëåíîãî çåðíà 
ó ëèïí³ çíèçèâñÿ äî ì³í³ìó-
ìó çà âåñü ÷àñ çáîðó äàíèõ 
ïðî ïðîäàæ³, òîáòî ç 2006 

ðîêó. Ïîñòàâêè êàâîâî¿ ñè-
ðîâèíè çà êîðäîí ñêîðîòè-
ëèñÿ ìàéæå íà 8%, ñêëàâøè 
1,599 ìëí ì³øê³â. Ïîïåðå-

äí³é ì³í³ìóì áóëî çàô³ê-
ñîâàíî â òðàâí³ 2008 ðîêó. 
Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, ùî óðî-
æàé ó 2017/2018 êàâîâîìó 
ðîö³ âïàäå äî 45,56 ìëí 
ì³øê³â. Ìèíóëîð³÷ ôåðìåðè 
ç³áðàëè 51,36 ìëí ì³øê³â 
êàâè.

Експорт кави з Ефіопії стрімко зростає
Çà îñòàíí³ òðè ì³ñÿö³ åêñïîðò êàâè ³ç 
Åô³îï³¿ çð³ñ íà 20%, çã³äíî ç äàíèìè 
ì³ñöåâîãî óïðàâë³ííÿ ç ðîçâèòêó êàâè ³ 
÷àþ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì âëàäà Åô³îï³¿ àêòèâíî âïðî-
âàäæóº ð³çí³ çàõîäè çàäëÿ çìåíøåííÿ êîíòðà-
áàíäè çåðíà. Çàâäÿêè öüîìó âäàëîñÿ îòðèìà-
òè 866 ì³ëüéîí³â äîëàð³â ÑØÀ â³ä åêñïîðòó 
221 òèñÿ÷³ òîí êàâè ïðîòÿãîì 2016/2017 ô³íàí-
ñîâîãî ðîêó. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ìèíóëèì ðîêîì åêñ-
ïîðò çð³ñ íà 11,5%, à ïðèáóòîê â³ä íüîãî – íà 
20%.

Кава світлого 
обсмажування 

корисніша для здоров’я
Óñ³ì â³äîìî, ùî çåðíîâà êàâà êîðèñíà çàâäÿêè 
âì³ñòó ïðèðîäíèõ àíòèîêñèäàíò³â. Àëå ÿêùî 
õî÷åòüñÿ îòðèìàòè ìàêñèìàëüíó âèãîäó äëÿ 
çäîðîâ’ÿ, òî âàðòî ïèòè êàâó ³ç çåðíà ñâ³òëîãî 
îáñìàæóâàííÿ.

Ó Journal of Medicinal Food 
îïóáë³êîâàëè íîâå äîñë³äæåí-
íÿ, ïðèñâÿ÷åíå àíàë³çó ê³ëüêîñ-
ò³ õëîðîãåíîâî¿ êèñëîòè, â³äî-
ìîãî àíòèîêñèäàíòó, â çåðí³ 
ð³çíèõ ñòóïåí³â îáñìàæóâàííÿ. 
Â÷åí³ äîñë³äèëè îáðàí³ çðàç-
êè àðàá³êè ñâ³òëîãî, ñåðåäíüî-
ãî, òåìíîãî (“city”) 
³ äóæå òåìíîãî 
(“ôðàíöóçüêå”) îá-
ñìàæóâàííÿ. Âè-
ÿâèëîñü: ùî ñâ³òë³-
ø³ çåðíà, òî âèùèé 
âì³ñò êèñëîòè â êàâ³ 
³ êðàùà ¿¿ çäàòí³ñòü 
çàõèùàòè êë³òèíè 
â³ä îêèñëåííÿ òà 
çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Çà ñëîâàìè â÷å-
íèõ, íåìàº í³÷îãî 
äèâíîãî â òîìó, ùî 
êàâà ñâ³òëîãî îá-
ñìàæóâàííÿ íàäàº 
êðàùèé àíòèîêñè-

äàíòíèé åôåêò, àäæå âïðîäîâæ 
òåðì³÷íî¿ îáðîáêè ó çåðíàõ 
â³äáóâàþòüñÿ îêèñëþâàëüí³ 
ïðîöåñè ÷åðåç âïëèâ ïîâ³òðÿ ³ 
âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè. Òîæ ÷èì 
äîâøå ïðèãîòóâàííÿ – òèì 
ñèëüí³øå çìåíøóþòüñÿ àíòèîê-
ñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ êàâè.

Перша біорозкладна упаковка для кави
Àìåðèêàíñüêà êîìïàí³ÿ Elevate Packaging ïðåçåíòóâàëà 
ïåðøó ïîâí³ñòþ á³îëîã³÷íî ðîçêëàäíó óïàêîâêó ç äåãàçóþ÷èì 
êëàïàíîì.

Äëÿ ¿¿ âèðîáíèöòâà âèêîðèñòàëè á³î-
ïëàñòè÷íó ïë³âêó, ñåðòèô³êîâàíó çà ºâ-
ðîïåéñüêèìè ñòàíäàðòàìè ASTM D6868 

³ EN13432. Óïàêîâêà óñï³øíî ïðîéøëà 
âèïðîáóâàííÿ ó îáñìàæóâàëüíèê³â êàâè, 
ùî ï³äòâåðäèëè âèñîêó ÿê³ñòü ìàòåð³à-

ëó òà íàä³éí³ñòü çàõèñòó êàâè ó òàêîìó 
óïàêóâàíí³. Ïàêåò º ïîâí³ñòþ ïîâ³òðîíå-
ïðîíèêíèé,  ïðè öüîìó â³í çàáåçïå÷å-
íèé êëàïàíîì äëÿ âèõîäó âóãëåêèñëîãî 
ãàçó.

Ïðîäóêò ïîêè ùî äîñòóïíèé ò³ëü-
êè â îäíîìó âàð³àíò³: äëÿ êàâè 

îá’ºìîì ó îäèí ôóíò òà â äèçàéí³ 
ëèøå ñð³áíîãî êîëüîðó. Íàäàë³ âè-
ðîáíèê ïëàíóº ìàðêóâàòè ïàêåòè âè-
êëþ÷íî á³îðîçêëàäíèìè ïàïåðîâèìè 
åòèêåòêàìè. Óæå äî îñåí³ íà ðèíêó 
ç'ÿâëÿòüñÿ ïåðø³ ïàðò³¿ ïàêåò³â ð³çíî-
ãî ðîçì³ðó òà êîëüîðó, âèãîòîâëåí³ 
ï³ä çàìîâëåííÿ êë³ºíò³â. Âàðò³ñòü ïà-
êåò³â áåç êëàïàíà – 365 äîëàð³â çà 
500 øòóê, ³ç á³îðîçêëàäàíèì êëàïà-
íîì – 490 äîëàð³â.

КАВА ЯК СПОСІБ ОТРИМАННЯ БІОПАЛИВА
Â Óí³âåðñèòåò³ Êîñòà-Ðèêè âèíàéøëè 
ñïîñ³á îòðèìóâàòè åëåêòðèêó ç 
â³äõîä³â âèðîáíèöòâà êàâè.

Ïðîöåñ åêîëîã³÷íî ÷èñòèé òà çàïîá³ãàº âè-
ä³ëåííþ ãàç³â, ùî ðóéíóþòü îçîíîâèé øàð (çî-
êðåìà, ìåòàíó). Â äâèãóíàõ âíóòð³øíüîãî çãî-
ðÿííÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ãàç, ùî âèä³ëÿºòüñÿ 
ïðè ïðèðîäíîìó ðîçêëàäàíí³ êàâîâèõ â³äõî-
ä³â. Ïðîåêò ïîâèíåí äîïîìîãòè çíèçèòè ð³âåíü 
íåãàòèâíîãî âïëèâó íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâè-
ùå â³ä îáðîáêè êàâîâèõ ÿã³ä òà âèð³øèòè îä-
â³÷íó ïðîáëåìó óòèë³çàö³¿ â³äõîä³â. Çàïðîïî-
íîâàíå ð³øåííÿ òàêîæ çàîùàäèòü âèðîáíèêàì 
³ êîøòè, ÿê³ âèòðà÷àþòüñÿ íà ïàëèâî. Ïðîåêò 
óæå ï³äòðèìàëè Ì³í³ñòåðñòâî íàâêîëèøíüîãî 

ñåðåäîâèùà òà åíåðãåòèêè, Ì³í³ñòåðñòâî ñ³ëü-
ñüêîãî ãîñïîäàðñòâà òà ²íñòèòóò êàâè Êîñòà-
Ðèêè.
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Поради бариста

Відкриваючи нове
ТРАДИЦІЇ ІНДІЇ: 

КАВА З ЦИКОРІЄМ
Ó êîæí³é êàâ’ÿðí³ ²íä³¿ â ìåíþ ìîæíà çíàéòè 
äâ³ ö³êàâ³ ïîçèö³¿ “÷èñòà êàâà” ³ “ãàðÿ÷à êàâà”. 
² öå àáñîëþòíî ð³çí³ íàïî¿! Êàâà ç öèêîð³ºì – 
êëàñèêà ³íä³éñüêî¿ êóõí³! Ñàìå òàêå ïîºäíàííÿ 
òóò îáîæíþþòü óæå íå îäíå ñòîë³òòÿ, ³ íå çà 
äåøåâèçíó, ÿê ìîæíà ïîäóìàòè, à çàâäÿêè 
îñîáëèâîìó ïîºäíàííþ ñìàê³â òà àðîìàò³â.

“×èñòà êàâà” – öå ïðîñòî 
100% êàâè áåç æîäíèõ äîì³-
øîê. À îò “ãàðÿ÷à êàâà” ì³ñòèòü 
15-20% öèêîð³þ. Ìàêñèìàëüíà 
éîãî ê³ëüê³ñòü ó îêðåìèõ ñóì³-
øàõ ñòàíîâèòü äî 50%! Ó òàêó 
“ãàðÿ÷ó êàâó” òðàäèö³éíî äîäà-
þòü ìîëîêî é, ³íîä³, öóêîð. ² íà 
ñìàê âäàºòüñÿ äèâîâèæíî çáà-
ëàíñîâàíèé íàï³é ³ç êðåìîâîþ 
ãóñòîþ òåêñòóðîþ.

Òà ÿêà æ ðîëü öèêîð³þ â êàâ³ 
³ ÿê â³í òóäè ïîòðàïèâ? Â ²íä³¿ 
öèêîð³é  ó 3-4 ðàçè äåøåâøèé, 
àí³æ êàâà, – ³ öå îäíà ç ãîëîâ-
íèõ ñêëàäîâèõ óñï³õó öüîãî 
ïðîäóêòó. Öèêîð³é òàêîæ äîäàº 
ïðèºìíó ù³ëüí³ñòü êîíñèñòåíö³¿ 
íàïîþ ³ éîãî ñìàêó. Â³í äîáðå 
çì³øóºòüñÿ ç ìåëåíîþ êàâîþ, 
ùî äîçâîëÿº êîìïîíåíòàì ãàð-
ìîí³éíî ïîºäíóâàòèñü.

Òà ïåðøî÷åðãîâî êàâà ³ç öè-
êîð³ºì – öå òðàäèö³ÿ. Â ²íä³þ 
öèêîð³é ïîòðàïèâ ç Ôðàíö³¿, 
êîëè ó 1806 ðîö³ Íàïîëåîí ïî-
ñòàâèâ çà ìåòó çðîáèòè êðà¿íó 
íåçàëåæíîþ ç êàâîâî¿ òî÷êè 
çîðó. Äëÿ çàì³íè ³ìïîðòó êàâè 
âèêîðèñòàëè öèêîð³é. Ç öüîãî 
ìîìåíòó é ïî÷àëàñÿ êîìåðö³éíà 

³ñòîð³ÿ ïðîäóêòó.
Ùîïðàâäà, äîâãî áåç êàâè 

Ôðàíö³ÿ ïðîæèòè íå çìîãëà ³ 
÷åðåç ÿêèéñü ÷àñ ïîâåðíóëàñÿ 
äî òðàäèö³éíîãî íàïîþ. Àëå 
öèêîð³é âñå æ ïðèæèâñÿ íà áà-
ãàòüîõ êóõíÿõ é ôðàíöóçè ïðî-
äîâæóâàëè âèêîðèñòîâóâàòè 
éîãî, çì³øóþ÷è ç êàâîþ.

Çâ³ñíî, öèêîð³é íå ìîæíà 
íàçèâàòè êàâîþ. Öå àáñîëþò-
íî ³íøèé, ñàìîäîñòàòí³é íàï³é 

³ç áàãàòèì ñìàêîì òà àðîìà-
òîì. ² ÿêùî âè êóïóºòå éîãî 
íå ç ëþáîâ³, à ëèøå ÿê îäèí 
ç íàéá³ëüø ÿê³ñíèõ ñóðîãàò³â 
êàâè, òî êðàùå ñïðîáóéòå êàâó 
áåç êîôå¿íó, íàïðèêëàä çåðíî-
âó Äåêîôå¿í³çîâàíó Àðàá³êó 
Êîëóìá³þ Excelso (168 ãðí çà 
0,5 êã ó ³íòåðíåò-ìàãàçèí³
galca-shop.com.ua). Àäæå 
ñüîãîä í³ ìîæíà ³ç ëåãê³ñòþ 
íàñîëîäæóâàòèñü óëþáëåíèì 
ñìàêîì ³ àðîìàòîì, óíèêàþ÷è 
âïëèâó êîôå¿íó.

ßêùî æ áàæàºòå ïîðèíóòè 
äóìêàìè ó ìàíäðè çàõîïëè-
âîþ é íåïîâòîðíîþ ²íä³ºþ, òî 
óâ³ìêí³òü â³äïîâ³äíó ìóçèêó òà 
çàâàð³òü êàâó ³ç öèêîð³ºì. ²äå-
àëüíèì òàíäåìîì áóäóòü Öèêî-
ð³é ìåëåíèé â³ä ÒÌ “Chicory 
world” òà Êàâà ìåëåíà 

“Åñïðåññî” â³ä ÒÌ “Ãàëêà”. 
Âèñîêîÿê³ñíèé öèêîð³é, ÿê ³ ìî-
ëîêî, öóêîð àáî ïðÿíîù³, äî-
äàñòü îñîáëèâèõ ñìàêîâèõ â³ä-
÷óòò³â, çáàãàòèòü òðàäèö³éíèé 
ñìàê êàâè ãîð³õîâî-øîêîëàäíè-
ìè íîòàìè.

Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ òðàäèö³é-
íî¿ ³íä³éñüêî¿ êàâè ñë³ä çì³-
øàòè ÷àéíó ëîæêó Öèêîð³þ 
ìåëåíîãî â³ä ÒÌ “Chicory 
world” òà ÷îòèðè ÷àéí³ ëîæ-
êè ìåëåíî¿ êàâè “Åñïðåññî” 
â³ä “Ãàëêà”. Ñóì³ø õâèëèí-
êó ïðîãð³òè ó âåëèê³é òóðö³ é 
çàëèòè 300-400 ìë õîëîäíî¿ 
âîäè. Äîâåñòè äî êèï³ííÿ é 
ïðîâàðèòè 2-3 õâèëèíè. Çíÿòè 
ç âîãíþ, íàêðèòè ïîêðèøêîþ 
é çàëèøèòè íà 5-7 õâèëèí äëÿ 
íàñòîþâàííÿ òà îñ³äàííÿ ãóù³. 
Îáåðåæíî êð³çü ñèòî ðîçëèòè 
ïî ïîðö³éíèõ ãîðíÿòêàõ. Çà 
áàæàííÿ äîäàòè öóêîð ÷è ï³ä³-

ãð³òå ìîëîêî, ïðèòðóñèòè ïðÿ-
íîùàìè.

Ïðèãîòóâàòè êàâó â ³íä³é-
ñüêîìó ñòèë³ ìîæíà ³ áåç öèêî-
ð³þ. Â ²íä³¿ îñîáëèâî ö³íóþòüñÿ 
ò. çâ. “acid coffee kinds”, òîáòî 
íàéá³ëüø êèñë³ ñîðòè êàâè. Àáè 
çðîáèòè íàï³é  êèñë³øèì, äî 
íüîãî äîäàþòü ñ³ê ç ÷àñòî÷êè 
ëèìîíó ÷è ëàéìó, à ïîäåêóäè é 
ïðîñòî ê³ëüêà êðèñòàë³â ëèìîí-
íî¿ êèñëîòè. Òîæ ÿêùî âè ùå íå 
êóøòóâàëè êàâó ³ç êèñëèíêîþ, 
ðàäèìî ñïðîáóâàòè Àðàá³êó 
²íä³ÿ Ïëàíòåéøåí ç ³íòåí-
ñèâíèìè âèííèìè íîòàìè àáî 
Àðàá³êà Êåí³ÿ AB ç âèðàçíèì 
ëèìîííèì ï³ñëÿñìàêîì. Ðåöåïò 
ïðîñòèé: âèäóñèòè äî ãîðíÿòêà 
ñâ³æîçâàðåíîãî íàïîþ òð³øêè 
öèòðèíîâîãî ñîêó é ïåðåì³øàòè. 
Ìîëîêî, âåðøêè ³ öóêîð äî òà-
êî¿ êàâè íå äîäàþòü.
Ñìà÷íîãî!

Бразильський 
метод

Â³äêðèòèé áðàçèëüñüêèé ìåòîä – 
ñåðéîçíèé ïðîôåñ³éíèé ï³äõ³ä, ñàìå òàê 
äåãóñòàòîðè êóøòóþòü êàâó ð³çíèõ ñîð-

ò³â é êóïàæ³â íà êàïï³íãàõ. Öåé ìåòîä 
÷³òêî îïèñàíèé â ðåãëàìåíò³ SCAE, COE 
òà ³íøèõ äîêóìåíòàõ, ùî ìàþòü ñâ³òîâå 
âèçíàííÿ.

Ó êåðàì³÷íå ãîðíÿ ñë³ä íàñèïàòè 
9 ã çåðíà êðóïíîãî ïîìåëó, ñâ³òëî-ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ îáñìàæåííÿ, é çà-
ëèòè éîãî 150 ìë ãàðÿ÷î¿ âîäè, àëå 
íå îêðîïó! ²äåàëüíà òåìïåðàòóðà – 
92 ãðàäóñè, ³íàêøå êàâà íàäì³ðíî ã³ð÷è-
òèìå. Âîäà ï³ä³éäå ëèøå ÷èñòà é ñâ³æà, 
áåç ñòîðîíí³õ àðîìàò³â òà ïðèñìàê³â. 
Çàëèâàòè êàâó âîäîþ ñë³ä òîíåíüêîþ 
ö³âêîþ, ðóõàþ÷èñü ïî êîëó ³ óâàæíî 
ïèëüíóþ÷è, ùîá íå çàëèøèëîñü íå-
çìî÷åíèõ ÷àñòî÷îê. Íàï³é âèòðèìàòè 4 
õâèëèíè äëÿ åêñòðàêö³¿, çãîäîì âåðõíþ 
ê³ðêó êàâîâèõ êðóïèíîê ïðîñòî ç³áðàòè 
ëîæêîþ. Âàðòî çà÷åêàòè ùå õâèëèíêó, 
ùîá ðåøòà ãóù³ îñ³ëà íà äíî. É ìîæíà 
íàñîëîäæóâàòèñü âèøóêàíèì êàâîâèì 
ñìàêîì.

По-варшавськи
Öå àáî ïðîñòî “kawa sypana”, àáî 

“kawa parzona” – óñÿ ð³çíèöÿ ëèø â ò³ì, 

ùî ó äðóãîìó âàð³àíò³ ãîðíÿ íàêðèâàþòü 
òàð³ëî÷êîþ é òàê çàëèøàþòü íàñòîþâà-
òèñü. Êàâó, çàïàðåíó ïî-ïîëüñüêè, ï’þòü 
ç ãóùåþ, òîæ ïîëÿêè ÷àñòî íàçèâàþòü ¿¿ 
“plujka”.

Äëÿ âàðøàâñüêîãî ìåòîäó êðàùå 
îáèðàòè êàâó íàéäð³áí³øîãî ïîìåëó, 
àáè ïðè ïèòò³ ãóùà íå â³äâîë³êàëà â³ä 
ñìàêó. ×èì ì³öí³øà êàâà ïî-ïîëüñüêè – 
òèì êðàùå. ²äåàëüíà ïðîïîðö³ÿ – 6 ã 
ìåëåíîãî çåðíà íà 100 ìë ãàðÿ÷î¿ âîäè, 
íàñòîþâàòè 2 õâèëèíè é âèïèòè ÷èìõóò-
÷³ø, àáè óíèêíóòè ïåðååêñòðàêö³¿. Íà-
êðèâàòè ãîðíÿ áëþäöåì ÷è í³ – âèá³ð 
çà âàìè. 

Традиції Куби
Äóæå ì³öíà, ñîëîäêà, ãàðÿ÷à ³ 

ëèøå ç ì³ñöåâîãî çåðíà – òàêîþ º 
ñïðàâæíÿ êóáèíñüêà êàâà. Æîäíèõ 
ìîíîñîðò³â, ëèøå ñâ³òëî îáñìàæåíà 
ñóì³ø “êóá³òà” –  ãóñòà é ñêëàäíà, 
ì³öíà ³ ç ï³äâèùåíèì âì³ñòîì êîôå-
¿íó òà ù³ëüíîþ òåêñòóðîþ. Äîñÿãòè 
òàêîãî åôåêòó ëåãêî –  äîñòàòíüî 
îáðàòè åñïðåñî-ñóì³ø ç ÷èñòî¿ àðàá³-

êè, òåìíî îáñìàæåíî¿, â ³òàë³éñüêîìó 
ñòèë³.

Ó âåëèêîìó ãîðíÿò³ çì³øàòè 13 ã ìå-
ëåíî¿ êàâè òà 20 ã òðîñòèíîâîãî öóêðó, 
çàëèòè 200 ìë ãàðÿ÷î¿ âîäè. Íàñòîþ-
âàòè 4-5 õâèëèí, ðîçì³øàòè ëîæêîþ, 
àáè ãóùà îñ³ëà. Çà áàæàííÿì äîäàòè 
25 ìë ðîìó. Ó òàêî¿ êàâè ñïåöèô³÷-
íèé ñîëîäêèé ñìàê òà ãóñòà, âåðøêîâà, 
ñâ³òëî-êîðè÷íåâà ï³íêà.

Ðåêëàìíî-³íôîðìàö³éíà ãàçåòà. Âèäàâåöü ÑÏ “Ãàëêà Ëòä”. Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ, ËÂ 369 â³ä 15 ñåðïíÿ 1997 ðîêó Ðåäàêòîðè: Ñîô³ÿ Äçåíäçåëþê, Îëåêñàíäðà Êóõàðñüêà. Äèçàéí: Îëüãà Êîíîïêà.
Ïðè ïåðåäðóêó ïîñèëàííÿ íà ãàçåòó “Ãàëèöüêà êàâà” îáîâ’ÿçêîâå.  © Óñ³ ïðàâà çàñòåðåæåíî Àäðåñà ðåäàêö³¿: Ëüâ³â, âóë. Ìåëüíè÷óêà, 12, òåë.: (032) 240-91-63 Å-mail: info@galca.ua WEB: www.galca.ua

Â³ääðóêîâàíî ó äðóêàðí³ “Ìóëüòè Àðò” ì. Ëüâ³â, âóë. Á. Õìåëüíèöüêîãî, 102, 1 äðóê.àðê., Íàêëàä 1000 ïðèì.

Çäàâàëîñü áè, íó ùî æ ìîæå 
áóòè ïðîñò³øèì, àí³æ çàïàðèòè 
ìåëåíó êàâó îêðîïîì ïðîñòî 
ó ãîðíÿòêó. Àëå é ó öüîãî 
ñïîñîáó º ÷èìàëî õèòðîù³â! 
Äîñêîíàë³ñòü ñìàêó õîâàºòüñÿ 
ó äåòàëÿõ…

ЗАВАРЮВАННЯ КАВИ У ГОРНЯТКУ:
по-бразильськи, по-польськи, по-кубинськи…
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Ó ñïåêîòíó ïîðó – öå ³äåàëüíèé íàï³é äëÿ âñ³õ ëþáèòåë³â êàâè. Ñìà÷íî, 
âèøóêàíî é ëåãêî! Ñïðîáóéòå!

Äëÿ ñèðîïó: ïî ñêëÿíö³ öóêðó òà âîäè, öå-
äðà îäíîãî ëèìîíà.

Äëÿ ëèìîíàäó: 1,5 ñêëÿíêè êàâè, ïî 
ñêëÿíö³ ëèìîííîãî ñîêó ³ ñèðîïó, 2 ñêëÿíêè 
òîí³êà.

Äëÿ ñåðâ³ðóâàííÿ: êóáèêè ëüîäó, ñêèáêè 
öèòðóñ³â, ëèñòÿ ì’ÿòè.

Ó êàñòðóëþ âñèïàòè öóêîð, äîäàòè ëèìîííó 
öåäðó ³ çàëèòè âñå âîäîþ. Çàëèøèòè íà âîãí³ 
äî çàêèïàííÿ ³ ïîâíîãî ðîç÷èíåííÿ êðèñòàë³â 

öóêðó. Ïðîö³äèòè òà çáåð³ãàòè ãîòîâèé ñèðîï â 
çàêóïîðåí³é ïëÿøö³ â õîëîäèëüíèêó.

Äëÿ ëèìîíàäó çâàðèòè òà îñòóäèòè óëþ-
áëåíó êàâó, ³äåàëüíî ï³ä³éäå “Espresso 
Gold” â³ä “Bank of Coffee”. Âè÷àâè-
òè ñêëÿíêó ëèìîííîãî ñîêó (2-3 ëèìîíè). 
Ç’ºäíàòè õîëîäíó êàâó ç ñèðîïîì òà ñîêîì, 
à ïîò³ì âëèòè òîí³ê. Ðîçêëàñòè ïî âèñîêèõ 
ñêëÿíêàõ ë³ä, ñêèáêè ëèìîíó òà ì’ÿòó, ðîç-
ëèòè ëèìîíàä.

Прохолодна спокуса – 
кавовий лимонад

Цікаво знати
ДОЙ-ПАК – КОЛИ УПАКУВАННЯ МАЄ ЗНАЧЕННЯ

ßê³ñòü, ñìàê ³ àðîìàò ãîòîâî¿ êàâè çàëåæèòü 
íå ëèøå â³ä âèêîðèñòàíèõ ñîðò³â, ï³ä³áðàíîãî 
êóïàæó ÷è ñòóïåíþ îáñìàæåííÿ, à é â³ä 
çàâîäñüêîãî óïàêóâàííÿ...

Êàâà – ïðîäóêò íàä÷óòëèâèé 
äî êèñíþ òà âîëîãè, òîæ ïî-
òðåáóº ìàêñèìàëüíî¿ ãåðìåòè÷-
íîñò³. Òà çàâäÿêè ñó÷àñíèì òåõ-
íîëîã³ÿì óïàêóâàííÿ âäàºòüñÿ 
çáåðåãòè ñâ³æ³ñòü ³ ÿê³ñòü êàâè 
íàâ³òü äî äâîõ ðîê³â. ² ãàðíèé 
ïðèêëàä öüîìó – âèñîêîÿê³ñíà 
êàâà “Ãàëêà”. Çåðíîâà, ìåëåíà 
÷è ðîç÷èííà – ð³çíèö³ íåìàº, 
âîíà çàâøå äîñêîíàëà!

Вороги кави
Çåëåí³ íåîáñìàæåí³ çåðíà 

êàâè ìîæóòü çáåð³ãàòèñÿ â çâè-
÷àéíèõ óìîâàõ âïðîäîâæ äâîõ 
³ á³ëüøå ðîê³â, ìàéæå íå çì³-
íþþ÷è ñâî¿õ õàðàêòåðèñòèê. 

Îäíàê ñìàæåíà êàâà íå 
ìàº òàêî¿ ñò³éêîñò³. É ÷èì 
äîâøå òåìíå çåðíî êîí-
òàêòóâàòèìå ³ç êèñíåì òà 
âîëîãîþ – òèì ñèëüí³-
øèõ çì³í çàçíàþòü ñìàê 
³ àðîìàò. Âñòóïàþ÷è â õ³-
ì³÷íó ðåàêö³þ ç ïîâ³òðÿì 
îêèñëþþòüñÿ íàòóðàëüí³ 
îë³¿, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â çåð-
íàõ êàâè é çàáåçïå÷óþòü 
¿¿ íåïîâòîðíèé àðîìàò òà 
ñìàê.

²íøà ïðîáëåìà – öå 
âîëîã³ñòü, ÿêó äóæå øâèä-
êî âáèðàº îáñìàæåíå 
çåðíî. Öå ñïðèÿº ïðè-
ñêîðåííþ îêèñëþâàëüíèõ 
ïðîöåñ³â. ßêùî æ ãîâî-
ðèòè ïðî êàâó ðîç÷èííó, 

òî øêîäà âîëîãè ÿê ì³í³ìóì 
ïîäâîþºòüñÿ, àäæå ïîðîøîê 
÷è ãðàíóëÿò ³ùå ³íòåíñèâí³øå 
âòÿãóþòü âîëîãó é ñêóï÷óþòüñÿ 
ó ãðóäî÷êè. ² õî÷ äëÿ ñìàêó öÿ 
çì³íà íå êðèòè÷íà, àëå âèãëÿä 
ïðîäóêòó òàêè ñèëüíî ñòðàæ-
äàº. Ùå é ðîç÷èíèòè âåëèêó 
ãðóäêó êàâè ó ãàðÿ÷³é âîä³ – çà-
äà÷à íå ç ïðîñòèõ!

Що ж краще?
Ñüîãîäí³ ðèíîê ïðîïîíóº 

øèðîêèé àñîðòèìåíò óïàêîâîê 
ð³çíèõ ðîçì³ð³â ³ ì³ñòêîñò³. Îä-

íàê íàéâàæëèâ³øèìè âëàñòè-
âîñòÿìè óïàêîâêè º ì³öí³ñòü, 
ïðàêòè÷í³ñòü ïðè â³äêðèâàíí³ ³ 
ìîæëèâ³ñòü ïîâòîðíîãî çàïà-
êîâóâàííÿ. Ì’ÿêå óïàêóâàííÿ 
íàéá³ëüø åêîíîìíå, îäíàê íå 
íàñò³ëüêè çðó÷íå é ãåðìåòè÷íå 
ïðè äîâãîòðèâàëîìó âèêîðèñ-
òàíí³ ÿê îò äîé-ïàêè. Ó ïàïå-
ðîâèõ ïàêåòàõ êàâà ìîæå çáå-
ð³ãàòè ñâî¿ âëàñòèâîñò³ äî 2-õ 
òèæí³â, ó ïàêåòàõ ç ôîëüãè – 
äî 3-õ ì³ñÿö³â, à â ãåðìåòè÷í³é 
óïàêîâö³ – äî 2-îõ ðîê³â!

Äëÿ ôàñóâàííÿ ðîç÷èííî¿ 
êàâè ÒÌ “Ãàëêà” âèêîðèñòî-
âóº áàãàòîøàðîâ³ ïîë³ìåð-

í³ ïë³âêè-ïàêåòè, äîé-
ïàêè òà ìåòàëåâ³ áàíêè. 
Àëå ñàìå äîé-ïàêè ìà-
þòü íèçêó ïåðåâàã –
ëåãê³, ì³öí³ òà ñò³éê³ äî 
ìåõàí³÷íèõ âïëèâ³â òà äå-
ôîðìàö³é. Âîíè ùå é äóæå 
çðó÷í³ äëÿ ñïîæèâà÷à –
zip-çàìîê äîçâîëÿº ãåð-
ìåòè÷íî çàêðèòè ïàêåò 
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ, àáè 
óíèêíóòè âòðàòè àðîìàòó 
êàâè ³ îêèñëåííÿ.

Історія 
дой-паку
Äîé-ïàê (ôð. Doypack) –

ñó÷àñíà âèñîêîòåõíîëî-
ã³÷íà óïàêîâêà, ÿêà çà-
âîþâàëà ïîïóëÿðí³ñòü 
ó âñüîìó ñâ³ò³. Íàçâó 
öåé âèä ïàêåòó îòðèìàâ 
çàâäÿêè ³ìåí³ òâîðöÿ 
Ëó¿ Äîóåíà, êåð³âíèêà 
ôðàíöóçüêî¿ êîìïàí³¿ 

“Thimonnier”, – öå ñêîðî÷åííÿ 
â³ä DOYen PACKaging.

Êîíñòðóêö³þ ñòâîðèëè ó 
1963 ðîö³, àëå ºâðîïåéñüê³ âè-
ðîáíèêè íå îäðàçó äîñòîéíî 
îö³íèëè íîâîââåäåííÿ, òîæ 
äîé-ïàê, ÿê áðåíä, çàëèøèâ-
ñÿ çàêð³ïëåíèì çà êîìïàí³ºþ 
“Thimonnier”. À îñü ïàòåíò íà 
âèãîòîâëåííÿ óïàêîâêè âîíà âè-
ð³øèëà íå ïðîäîâæóâàòè. Òîæ 
òåõíîëîã³ÿ âèãîòîâëåííÿ äîé-
ïàê³â ñòàëà çàãàëüíîäîñòóïíîþ. 
Çãîäîì ÿïîíñüê³ âèðîáíèêè 
ðîçâèíóëè ³ óäîñêîíàëèëè òåõ-
íîëîã³þ äîé-ïàêó, é ðîçïî÷àëî-
ñÿ âèðîáíèöòâî âàð³àíò³â ôîëü-
ãîâàíèõ òà ç êîìá³íîâàíèìè 
øàðàìè, ùî ïîçèòèâíî ïîçíà-
÷èëîñÿ íà ì³öíîñò³ óïàêîâêè ³ 
òåðì³íàõ çáåð³ãàííÿ ïðîäóêö³¿. 
Ëèøå ï³ñëÿ öèõ çì³í äîé-ïàêè 
øâèäêî íàáóëè ïîïóëÿðíîñò³, 
ñïåðøó â ßïîí³¿, à íåçàáàðîì ³ 
ïî âñüîìó ñâ³òó.

×îìó æ óïàêîâêà äîé-ïàê 
îòðèìàëà íàñò³ëüêè çíà÷íå ïî-
øèðåííÿ? Óïàêîâêà ïðîäóêö³¿ 
â ñòîÿ÷³ ïàêåòè äîé-ïàê äî-
ñòàòíüî ì³öíà, íå ìàº òàêî¿ 
êðèõêîñò³ ÿê ñêëî ÷è ïëàñòèê, 
òîæ çìåíøóº ³ âòðàòè ãîòîâèõ 
ïðîäóêò³â, ³ âèòðàòè íà òðàí-
ñïîðòóâàííÿ. Çâ³ñíî, ö³ ïåðå-
âàãè ñòîñóþòüñÿ çäåá³ëüøîãî 
âèðîáíèê³â õàð÷îâî¿ òà ïîáóòî-
âî¿ ïðîäóêö³¿. À äëÿ ñïîæèâà÷³â 
ïåðåâàãè äîé-ïàêó ó çðó÷íîñò³ 
âèêîðèñòàííÿ òàêîãî óïàêóâàí-
íÿ: zip-çàìîê ðîáèòü òàêó òàðó 
íàäçâè÷àéíî êîìôîðòíîþ, òîæ 
ðîç÷èííó êàâó ÷è íàï³é óæå íå 
îáîâ’ÿçêîâî ïåðåñèïàòè â ºì-
íîñò³ äëÿ çáåð³ãàííÿ.

5 переваг зернової кави
ßêùî Âè ðîçäóìóºòå ÷è çàâ³òàòè äî Ãàëâåñò-Ìàðêåòó – 
çíà÷èòü, ñàìå ïîðà! Ô³ðìîâ³ ìàãàçèíè ³ç íàäçâè÷àéíî 
âåëèêèì àñîðòèìåíòîì – ïåðøèé êðîê äî äîñêîíàëîãî 
ãîðíÿòêà êàâè!

Гарантія якості
Ëèøå äîá³ðíå çåðíî âèùîãî ´àòóíêó! Â³äì³ííó ÿê³ñòü âèäíî ç 

ïåðøîãî æ ïîãëÿäó – â³äñóòí³ äîì³øêè, íåÿê³ñíå, ïåðåñìàæåíå 
÷è äðîáëåíå çåðíî. Ïðèºìíèé ñïîêóñëèâèé àðîìàò – ùå îäíà 
îçíàêà ÿêîñò³ òà ñâ³æîñò³ çåðíà, à îòæå ãàðàíò³ÿ ñìà÷íîãî òà çà-
ïàøíîãî íàïîþ.

Персональний купаж
²íäèâ³äóàëüíèé ï³äá³ð ñóì³ø³ ç âåëèêîãî àñîðòèìåíòó ìîíîñîð-

ò³â äîïîìîæå â³äíàéòè ³äåàëüíó êàâó ñàìå äëÿ Âàñ. Ïîºäíóþ÷è 
ð³çíå çåðíî, ìîæíà äîñõî÷ó åêñïåðèìåíòóâàòè ³ç ñìàêîì òà àðî-
ìàòîì.

Ароматизоване зерно
Âèòîí÷åíèé ñìàê òà çàïàõ çàáåçïå÷óþòü ³ âèñîêîÿê³ñí³ íàòó-

ðàëüí³ ìàñëÿí³ àðîìàòèçàòîðè, é ðåòåëüíî ï³ä³áðàí³ ñóì³ø³-îñíî-
âè ³ç 4 ñîðò³â àðàá³êè. Òàêà êàâà âäîâîëüíèòü íàâ³òü íàéâèáàãëè-
â³øèõ ãóðìàí³â.

Найкращий помел
Ðîçì³ð ãðàíóë ìåëåíî¿ êàâè ï³äáèðàºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ìåòî-

äó ïðèãîòóâàííÿ, ùî º íàéçðó÷í³øèì äëÿ Âàñ. Â³ä íàäçâè÷àéíî 
òîíêîãî “ó ïèë” äëÿ åñïðåñî, çâàðåíîãî ó òóðö³, ³ äî ãðóáîãî äëÿ 
çàïàðþâàííÿ ó ôðåí÷-ïðåñ³. Òàêèé ä³àïàçîí ìîæëèâèé ëèøå íà 
ïðîôåñ³éíîìó îáëàäíàíí³.

Доступна консультація
Ïðîäàâåöü – ñïðàâæí³é êàâîâèé åêñïåðò, ùî çà ïîòðåáè äå-

òàëüíî ðîçïîâ³ñòü ïðî îñîáëèâîñò³ ñîðò³â, ï³äáåðå âäàëèé êóïàæ, 
ï³äêàæå ÿê çì³êñóâàòè ÷è çìîëîòè çåðíî, é êîòðèé ³ç ìåòîä³â ïðè-
ãîòóâàííÿ ðîçêðèº ñìàê ³ àðîìàò îáðàíî¿ êàâè íàéêðàùå.
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